
内服・��・�⽤薬
⼀�

別���料3,300円、再�療1,100円が必�です
��は�て��み価�です

オンライン�療の場�、�料がかかります



マンジャロ
注射タイプのGLP−1・GIP受容体作動薬。より強い⾷欲抑
制・脂肪分解作⽤があります。ご⾃⾝で週に1回、腹部に⾃
⼰注射します。2.5mgからスタートし、1ヶ⽉後に5mgに上
げます。効果不⼗分の場合、2.5mgずつ上げていきます。

2.5mg 4本(1ヶ⽉分) 27,500円
5mg    4本(1ヶ⽉分) 55,000円 

リベルサス
経⼝タイプのGLP−1受容体作動薬。⾷後⾼⾎糖を起こりに
くくすると共に、⾷欲を抑え、脂肪代謝を促します。毎朝起
床時に少量の⽔で内服します。3mgからスタートし、1ヶ⽉
後に7mgに上げます。効果不⼗分なら14mgに上げます。

3mg (30錠30⽇分)       13,200円
7mg (30錠30⽇分)       23,100円
14mg(30錠30⽇分)      38,500円 

オゼンピック

2mg 1本(1ヶ⽉分)  33,000円

注射タイプのGLP−1受容体作動薬。ご⾃⾝で週に1回、腹部
に⾃⼰注射します。0.25mgからスタートし、1ヶ⽉後に
0.5mgに上げます。効果不⼗分なら1mgに上げます。

⾎糖値コントロール

内服・��薬
⾎糖値を安定化させるお薬には様々な種類があります。
作⽤が強いほど良い、とは⼀概には⾔えません。
ご⾃⾝の体質や⽬標に合わせて処⽅いたします。



ミグリトール
αグルコシダーゼ阻害薬と呼ばれる、糖質の分解を抑えて⾎
糖値の上昇を緩やかにする内服薬です。⾷事の直前に1錠内
服します。糖質の多い⾷事を摂る時のみ使うこともできま
す。
25mg10錠 440円
50mg10錠 880円
75mg10錠 1,320円

ジャディアンス

10mg(10錠10⽇分)     5,500円
25mg(10錠10⽇分)     7,700円

選択的SGLT2阻害薬と呼ばれる、過剰な糖を尿から排出さ
せる内服薬です。朝１錠を内服します。

メトホルミン

250mg （60錠30⽇分）4,400円
500mg （60錠30⽇分）5,500円

ビグアナイト系薬剤と呼ばれる、インスリンの効きにくさを
改善し、⾎糖値を安定化させる内服薬です。抗⽼化作⽤があ
ります。朝⼣250mgずつからスタートし、500mgずつに増
量します。他の薬剤と併⽤し、相乗効果が得られます。

⾎糖値コントロール

内服・��薬



ED・男性更年期

内服・�⽤薬

バイアグラ
性⾏為の1時間前に内服します。空腹時は30分程で作⽤しま
す。3時間程度効果が持続します。

25mg 1錠 1,980円
50mg 1錠 2,310円

シアリス
性⾏為の3時間前に内服します。20−24時間程度効果が持続
します。マイルドで⾃然な効果があり、ほてり等の副作⽤が
出にくい製剤です。

勃起をサポートするお薬と、男性ホルモンを補給するお薬です。
既往歴によっては処⽅できないことがあります。
前項の⾎糖値コントロールも、男性機能に影響することがあります。

グローミン
男性ホルモンの塗布薬です。意欲や静欲の減退、勃起不全な
ど⼼⾝の変調を改善します。2cmほどのクリームを朝晩2回
塗布します。※⾎液検査が必要です

クロミッド
男性ホルモンを出させるためのホルモン剤です。不妊治療に
も使われるお薬です。2⽇に1回半錠を内服し、経過を⾒な
がら適宜増減します。将来⼦どもが欲しい⽅がホルモン補充
する場合はこちらになります。※⾎液検査が必要です

 50㎎10錠40⽇分    8,800円

10mg 1錠 2,310円
20mg 1錠 2,750円

1本10g 4,158円



N−LED FLEX
お⼿持ちの帽⼦の下に装着する、⾚⾊LEDライト美容機器
です。「男性型および⼥性型脱⽑症ガイドライン」で「推奨
度B（⾏うよう勧める）」とされています。⽑⺟細胞を刺激
し、抜け⽑を抑制し、発⽑を促します。1回20分、1⽇1回以
上使⽤します。

59,400円

内服・�⽤薬

ミノキシジル外⽤
⾎⾏を促し、髪を⽣えやすくする外⽤薬です。

5％60ml（男性⽤）      6,930円
1％62ml（⼥性⽤）   4,950円

フィナステリド

1mg30錠30⽇分  5,500円

5α還元酵素阻害薬と呼ばれる、男性ホルモンの活性化を抑
える内服薬です。髪が抜け落ちるのを防ぐ働きがあります。
⻑期服⽤で海綿体の繊維化の報告があり、それを防ぐ飲み⽅
がお勧めです。

髪が抜けるのを防いだり、発⽑を促したりする製剤・機械です。
甲状腺機能低下など、他の髪が薄くなる原因がないか、併せて診断
を受けることをお勧めします。



シナール
ビタミンC、パントテン酸の内服薬です。メラニン⽣成を抑
制し、コラーゲン⽣成を促します。また、抗酸化作⽤があり
ます。

ハイチオール
Lシステインの内服薬です。解毒作⽤、抗アレルギー作⽤、
⽪膚代謝促進作⽤があります。

100錠 2,750円

ユベラ
ビタミンEの内服薬です。⽪膚のターンオーバーを促進し、
⾎⾏を良くします。また、抗酸化作⽤があります。

100錠 2,750円

美肌・シミ対策

内服薬

トラネキサム酸
メラノサイトの活性化を抑えると共に、炎症を抑えます。⼀
般的なシミや肝斑だけでなく、肌荒れや⾚み、炎症後⾊素沈
着にも有効です。

100錠 2,750円

レーザー治療や化粧品の外⽤も良い治療ですが、
内服治療は基礎となる⼤切な治療です。
⽪膚に必要な栄養は、⾎液に乗せて届けるのが基本です。
前項の⾎糖値コントロールも、くすみや⽑⽳、⽪脂対策にはとても有⽤です。

100錠 2,750円



ヘパリン類似物質泡状スプレー
保湿⼒に優れ、刺激の少ないローションです。油分を含みま
せん。塗りやすく液ダレしにくい泡状タイプです。

100g 1,980円

ヒルドイドソフト軟膏
保湿⼒、肌を柔らかくする⼒に優れ、特に刺激の少ないタイ
プの製剤です。

25g  1,320円

ハイドロキノンが2％⼊った、シミをカバーしながら薄くで
きるコンシーラーです。SPF50+、PA++++の⽇焼け⽌め効
果があります。⽪脂やハイドロキノンの酸化を防ぎ、メラニ
ンの産⽣抑制効果もあるビタミンC・E、ビタミンE誘導体も
配合しています。

美肌・シミ対策

�療⽤コスメ・�⽤薬

セルニュープラスDR
ハイドロキノンスティッククリア
メラニン合成を抑制するハイドロキノンが4％⼊った、ステ
ィックタイプのクリームです。⽪脂やハイドロキノンの酸化
を防ぐビタミンE、肌のターンオーバーを促進しメラニンの
排出を促すビタミンA誘導体も配合しています。

3,135円

効果の⾼い、クリニック専売の化粧品や、医薬品のスプレー・クリームです。

3,657円

セルニュープラスDR
ハイドロキノンコンシーラー


